
leeftijdsspecifieke kenmerken

Jeugdvoetballeerproces

leren beheersen
van de bal

MP doelgericht leren
handelen met bal

F leren samen doel-
gericht te spelen

E leren spelen
vanuit een basistaak

D afstemmen van basis-
taken binnen team

C spelen als een
team

B presteren als team
in de competitie

A

"ontwikkelen van 
voetbalhandelingen" 
(aanvallen,verdedigen 
en omschakelen)

4 tegen 4

7 tegen 7

11 tegen 11


